
PROGRAMMA 2008 

 

� 13 gennaio. Cimone di Margno (1801). 
Ciaspolata/camminata in Valsassina. 

� 20 gennaio.    Monte Föisch (2208).  
Gita scialpinistica in Val Leventina, CH 

� 27 gennaio.    Sestriere.  
Sci e snowboard in bus. 

� 3 febbraio.    P.te de la Pierre (2653).  
Gita scialpinistica in Valle di Cogne 

� 17 febbraio.     Cima Valrossa (2968). 
Gita scialpinistica in Val Formazza 

� 23-24 febbraio.    Grignone (2410). 
Tintarella di luna. Salita notturna alla 
capanna Brioschi. 

� 7-16 marzo.    Toubkal (4167). 
Scialpinismo-e-non-solo in Alto Atlante. 

� 15 marzo.     Liguria,  
Camminata fra mare e monti (bus). 

� 5-6 aprile.    Adamello (3539)     
Gita scialpinistica in quota su 2 giorni. 

� 20 aprile.    Weissmies (4023)  
Gita scialpinistica in quota. 

� 3-4 maggio.    Becca di Gay (3621) 
Gita scialpinistica in quota su 2 giorni. 

 
 

� 24-25 maggio.  Una notte in Rifugio, 
Gita per famiglie in ambiente di media 
montagna. 

� 1-2 giugno. Sustenhorn (3503) 
Gita scialpinistica in quota su 2 giorni 

� 8 giugno.    Legnone (2609),  
Salita in Valvarrone 

� 28-29 giugno.    Monviso (3841m), 
Gita alpinistica nelle Alpi Cozie 

� 28 Settembre. Sentiero del Viandante, 
Facile camminata per famiglie. 

� 12 ottobre.    Castagnata. 
Località da definirsi. 

� dicembre.    Pranzo sociale.  
Data da definirsi. 

 

Note:  

L’iscrizione alle gite è valida con il pagamento 

dell’eventuale caparra. 

Le gite in pullman e/o su più giorni vengono 

confermate al venerdì della settimana precedente:  

iscrivetevi per tempo !  

Le gite scialpinistiche sono confermate il venerdì 

in relazione alle condizioni nivo-meteorologiche. 

Corso di Alpinismo 

 

Il CAI Merate insieme ad altre 10 sezioni 
CAI della Brianza partecipa alla scuola Alta 
Brianza che organizza i seguenti corsi di 
alpinismo: 
 
Corso base: in primavera  
Corso avanzato: in settembre. 
 
Età minima: 15 anni.  

 

Ginnastica Presciistica 

 

Lunedì e Giovedì alle 20.00 

da settembre a maggio 

presso la palestra dell’Istituto Viganò 

in Via Lodovichi 2, Merate 
. 

Convenzioni e Sconti 

 

Outdoor: Decathlon Osnago 

RCA: La Fondiaria 

Montagna: Maxi Sport 

Alpinismo: Sport Specialist 

 

Mailing list 

 

Per essere tempestivamente informati di ogni 

iniziativa iscrivetevi alla mailing list 

richiedendolo a merate@cai.it 
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Club Alpino Italiano, Sez. di Merate 

Via Matteotti 2, 23807 Merate LC 

 

Tel. 039 9906939 

merate@cai.it 

www.caimerate.it 

 

Apertura: Venerdì, ore 21.15-23.00 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROBERTO MONZA AGENTE GENERALE 

PROCURATORE 
 

Merate (LC), Piazza Prinetti 26 

Tel 039 9907412 
 

Rovagnate (LC), Via Cervino, 1 

Tel. 039 57168 
 

Email: info@robertomonza.it 

 

 

 
Il CAI di Merate sostiene 

l’Associazioe Italiana Leucemie  

della provincia di Lecco 
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