
CLUB ALPINO ITALIANO 
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(LC) 
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PROGRAMMA 2009 

10-11 Gennaio Grignone, 2.410 m. Tintarella di luna.   

Salita notturna alla capanna Brioschi. Difficoltà:  EEA. 

18 Gennaio  Monte Corbernas, 2.578 m.   

Gita scialpinistica in Ossola, Alpe Devero. 

1 Febbraio.  Monte Rosso, 2.943 m.   

Gita scialpinistica BS in Val d'Aosta, Val di Vertosan. 

22 Febbraio.  Corn Suvretta, 3.072 m .  

Gita scialpinistica allo Julier Pass, CH. 

8 Marzo,  Col di Chaleby, 2.683 m.   

Gita scialpinistica MS in Val d'Aosta, Val di Barthelemy. 

29 Marzo,  Sasso Piatto, 2.964 m.   

Gita scialpinistica OSA in Dolomiti, Gruppo del Sassolungo. 

29 Marzo.  Liguria in BUS.   

Camminata per famiglie fra mare e monti. Difficoltà: F. 

18-19 Aprile  San Matteo, 3.678 m .  

Gita scialpinistica in Alta Valfurva. 

1 Maggio Piz Palù, 3905 m.   

Gita scialpinistica BSA sul Gruppo del Bernina. 

10 Maggio  Monte Moregallo 1.276 m . Prealpi Lecchesi  

Splendido “balcone” sul Lago di Lecco. Gruppo A  - per il canalone “Belasa”. 

Difficoltà:  EE. Gruppo B  - per la ”normale“. Difficoltà: E\EE. 

16-17 Maggio Castore, 4228 m.   

Gita scialpinistica BSA sul Gruppo del Rosa. 

6-7 Giugno   Una notte al Rifugio   

Cristina 2.287 m. Alta Valmalenco. 

Gita per famiglie in ambiente di montagna. Difficoltà: F. 
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21 Giugno  Piz Languard 3.261 m .  

Alta Engadina (CH), Gita spettacolare per i panorami sul gruppo del Bernina, per 

la flora e la fauna. Difficoltà: EE. 

4-5 Luglio  Monte Disgrazia, 3.678 m . 

Retiche, Val Masino.Gita alpinistica per la via normale dal rifugio Ponti. 

Difficoltà PD+. 

12-13 Settembre  Ferrata “Brigata Tridentina”   

Rifugio Pisciadù - Dolomiti di Sella. Una tra le più celebrate ferrate dolomitiche. 

Gruppo A – per la Ferrata. Difficoltà: EEA. Gruppo B – per la Val Setus. 

Difficoltà: EE. 

27 Settembre. Trecciolino  825 m .  

Retiche, Val Codera.Escursione tra i canyon della celeberrima “valle senza 

strade”. Difficoltà: E. 

 

 

 

o Castagnata  
 

o Pranzo sociale 
                                         

 

 

Corso di Alpinismo         
Corso base in primavera, corso avanzato in settembre; età minima: 15 anni.  

Ginnastica Presciistica  

Lunedì e Giovedì alle 20.00, da settembre a maggio. 

Mailing list  

Iscrivetevi richiedendolo a merate@cai.it 
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